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G L O BA L  F O O D R E SE A RC H PR O G R A M  a t U NC - C HA P EL  H I L L

EUA ■■■
México ■■■
Bahamas ■■
Belice ■■
Honduras ■■
Jamaica ■■
República Dominicana ■
Barbados ■■■
El Salvador ■■■
Trinidad y Tobago ■
Costa Rica ■■■
Panamá ■■■
Ecuador ■■■
Perú  ■■
Chile ■■
Brasil ■
Uruguay ■■■
Argentina■■

Noruega ■
Estonia■■
Letonia ■■■
Lituania ■■■
Polonia ■■■
República Checa ■■
Bélgica ■
Francia ■■
España ■■
Portugal ■■■
San Marino ■
Bielorrusia ■
Eslovenia ■■
Eslovaquia■■■
Hungría ■■■
Ucrania ■■
Rumania■
Serbia ■
Bulgaria ■■
Grecia ■■
Malta ■■■
Cabo Verde ■■■

Georgia ■
Armenia ■
Kazajistán ■
Uzbekistán ■
Irán ■■
Israel ■■
Jordán ■
Arabia Saudita ■
Kuwait ■
Bahréin ■
Catar ■■
Omán■
India■■■
Seychelles■■■
Mauricio ■
Mongolia ■■

Mongolia ■■
República de Korea ■
Tailandia ■
Malasia ■
Brunéi ■
Filipinas■■
Vanuatu ■
Fiji ■■
Tonga ■
Kiribati ■

Comidas escolares: 
Restricciones sobre 
nutrientes, ingredientes, 
o categorías de 
preocupación en un 
programa nacional 
de comidas escolares.

Países con una 
política nacional 
obligatoria
queregulan
≥1 de 3 aspectos 
del ambiente 
alimentario 
escolar:

Alimentos 
competitivos: 
Cualquier restricción 
nutricional sobre lo 
que se puede vender 
fuera de las comidas 
escolares provistas

Mercadeo de 
alimentos: 
Cualquier restricción 
en la promoción de 
alimentos o bebidas 
en las escuelas



Comidas escolares: Restricciones nacionales nutricionales obligatorias
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EUA

México
Bahamas

Belice
Honduras

República Dominicana
Barbados

El Salvador
Costa Rica

Panamá
Ecuador

Perú
Brasil

Uruguay

Estonia

Letonia
Lituania

Polonia
Bélgica

Francia
Portugal

Bielorrusia
Eslovenia

Eslovaquia
Hungría

Ucrania
Bulgaria 

Grecia
Malta

Cabo Verde
Seychelles

Israel
Georgia

Armenia
Kazajistán

Uzbekistán
Irán

Catar
India

Fiji

Restricciones 

sobre nutrientes, 

ingredientes o 

categorías de 

preocupación en 

un programa 

nacional de 

comidas escolares.

Fuente: Busey et al. Current Developments in Nutrition. 2024.
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Alimentos competitivos: Restricciones nacionales nutricionales obligatorias
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EUA

México
Bahamas

Jamaica
Barbados 

El Salvador
Trinidad y Tobago

Costa Rica
Panamá

Ecuador
Perú

Chile
Argentina

Uruguay

Letonia

Lituania
Polonia

República Checa
Francia*

España
Portugal

San Marino
Eslovenia*

Eslovaquia
Hungría

Ucrania
Rumania

Bulgaria 
Grecia

Malta*
Cabo Verde

Israel

Jordán
Arabia Saudita

Kuwait
Bahréin

Catar
Omán

Seychelles
Mauricio

India
Mongolia

Alimentos competitivos: 

Cualquier alimento o bebida 

vendido en las escuelas fuera 

del programa de comidas 

escolares, incluyendo alimentos 

vendidos en cafererías, tiendas 

de la escuela, máquinas 

expendedoras y por vendedores 

que ingresan al recinto escolar.  

Cualquier restricción 

nutricional sobre lo que 

se puede vender como 
alimentos competitivos.

Incluye prohibición de 

máquinas expendedoras

República de Corea

Malasia
Brunéi Darusalam

Filipinas
Vanuatu

Fiji
Tonga

*

Fuente: Perry et al. Advances in Nutrition. 2024.

The Global database on the Implementation of Food and Nutrition Action (GIFNA) at https://gifna.who.int/
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Mercadeo de alimentos: Restricciones nacionales obligatorias en las escuelas
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EUA

México
Belice

Honduras
Jamaica

El Salvador
Barbados 

Costa Rica
Panamá

Ecuador
Chile

Argentina
Uruguay

Noruega

Estonia
Letonia

Lituania
Polonia

República Checa
Eslovaquia

Hungría
Serbia

España
Portugal

Malta

Cabo Verde

Seychelles
Irán

India
Mongolia

Tailandia
Filipinas

Kiribati

Mercadeo de 

alimentos escolares: 

Cualquier declaración oral, 

escrita o gráfica hecha con 

el propósito de promover la 

venta de un producto 

alimenticio o bebida en un 

ambiente escolar.

Cualquier restricción 

en la promoción de 

alimentos o bebidas 

en las escuelas

Prohibición total 

de la promoción de 

alimentos o bebidas 

en las escuelas

Visita muestro mapa de 

políticas de mercadeo 

para más restricciones de 

políticas de mercadeo de 

alimentos....

Fuente: Perry et al. Advances in Nutrition. 2024.

The Global database on the Implementation of Food and Nutrition Action (GIFNA) at https://gifna.who.int/
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